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Voici les dernières nouvelles d’ESK Suisse et de nos jeunes au Cambodge ! Grâce à votre soutien, 

cette fin d’année est riche en réussites et en beaux projets. 

� Des jeunes prêts à prendre leur envol 

Cet automne, près d’une dizaine de jeunes accompagnés par ESK ont terminé leur formation et 

s’apprêtent à débuter une nouvelle étape de leur vie. C’est une réussite collective : la vôtre, la leur et 

celle de nos partenaires cambodgiens. 

Afin de faciliter leur transition vers l’indépendance et l’autonomie, ESK Suisse s’engage à leur 

apporter un soutien complémentaire pendant trois mois après la fin de leurs études. Les marraines 

et parrains concerné·es seront personnellement informé·es ces prochains jours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

� Un nouveau docteur parmi nos jeunes ESK ! 

Rencontré à Phnom Penh avec sa marraine 

il y a quelques mois, ce jeune vient de 

soutenir avec succès sa thèse de médecine. 

Ses travaux portaient sur la santé des 

jeunes enfants pris en charge à l’Hôpital 

National Pédiatrique du Cambodge.  

Un immense bravo pour ce parcours 

exemplaire et un grand merci à sa 

marraine, ainsi qu’à toutes les personnes 

qui rendent ces réussites possibles.  
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� Relance de notre action « Riz » 

Notre traditionnelle action Riz redémarre ! Ce programme essentiel permet de garantir une 

alimentation stable pour les familles les plus vulnérables, en complément du suivi éducatif et 

sanitaire. Chaque contribution, même modeste, participe concrètement à améliorer la vie 

quotidienne des enfants et de leurs proches. 

 

 

 

 

 

 

� Soirée ESK Suisse au Théâtre de Carouge – 3 décembre 2025 

Ne manquez pas notre soirée spéciale ESK Suisse au Théâtre de Carouge, le mercredi 3 décembre ! 

Ce moment convivial sera l’occasion de retrouver l’équipe d’ESK Suisse, partager les nouvelles du 

Cambodge et célébrer ensemble les réussites de cette année. Nous espérons vivement vous y voir 

nombreux ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les prix solidaires : 
 10 kg = CHF 8 
 25 kg = CHF 20 
 50 kg = CHF 40 
Chaque contribution, petite ou grande, aide concrètement 
des familles dans le besoin.  
Participez dès maintenant et partagez autour de vous ! 
IBAN : CH69 0900 0000 1229 1565 5 

Mention : action riz 

Contact : esksuisse@gmail.com 
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✈ Mission ESK Suisse – Premier semestre 2026 

Une mission ESK Suisse au Cambodge est planifiée pour le premier semestre 2026. Cette mission 

comprendra entre autres des visites de terrain, des temps d’échange avec les jeunes et nos 

partenaires locaux. Les marraines et parrains qui le souhaitent seront invité·es à y participer, sous 

réserve des conditions logistiques et d’un cadre éthique partagé. 

 

 

 

 

 

 

 

 

� Un engagement commun et durable 

 

� Un engagement commun et durable 

Depuis plus de 12 ans, ESK Suisse agit avec constance et transparence, en collaboration étroite avec 

les acteurs locaux et notre partenaire français. Notre comité poursuit sa mission avec le même 

esprit de solidarité, de respect et de coresponsabilité, fidèle aux valeurs qui nous rassemblent. 

 

Grâce à vous, de nombreux enfants et jeunes continuent à grandir dans la dignité et la confiance. 

Nous vous remercions de tout cœur pour votre soutien indéfectible et votre fidélité. 

 

Avec notre reconnaissance chaleureuse, 

Votre comité ESK Suisse, 

 

 


